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Éducateur de formation, Arnaud 
CHEMIN est arrivé en octobre 2015 
dans l'Association en tant que Chef de 
Service à l'IME-MAS Gaifleury.

Depuis 2017, il est directeur de l'IME-
EEAP de Paron, de la MAS Gaifleury et 
du Foyer de Vie d'Avenel.

Arrivée dans l’Association en 2019 comme 
stagiaire en qualité, puis en direction, 
Pauline JARDIN a ensuite effectué plusieurs 
remplacements : adjointe à la MAS Gaifleury 
et cheffe de service au Foyer de Vie d’Avenel. 
En novembre 2021, elle est titularisée à la MAS 
en tant que coordinatrice d’équipes, évolue au 
poste d’adjointe de direction en mai 2022, puis 
devient directrice adjointe en avril 2023, avec 
également la gestion de la buanderie centrale 
jusqu'en décembre 2024.

Après 6 années d’exercice comme 
enseignante en Activités Physiques 
Adaptées dans un centre de réédu-
cation, Élodie PARCELLIER a choisi 
d’engager une reconversion profes-
sionnelle en intégrant le CAFDES. 

C’est dans ce cadre qu’elle a rejoint 
l’Association Anne Boivent en tant 
que stagiaire de direction d’octobre 
2023 à décembre 2024, d’abord à 
l’EHPAD Les Alleux puis à Chaude-
boeuf. Elle a ensuite eu l’opportu-
nité d’occuper le poste de cadre à 
l’EHPAD Les Alleux, de janvier à sep-
tembre 2025, avant d’évoluer vers 
une fonction de direction à partir de 
septembre 2025.

Assistante sociale de formation, 
Rozenn REGNIER est arrivée au sein 
de l'Association le 1er juillet 2021 
en tant qu'adjointe de direction 
puis directrice d’établissements. 
Depuis septembre 2023, elle 
occupe la direction de l’EHPAD La 
Chesnardière.

Rozenn est aussi la responsable 
RSO (Responsabilité Sociétale des 
Organisations)  de l'Association.

Infirmière de formation, Lucie PER-
RUSSEL a été cadre de santé au 
Centre Hospitalier de Fougères 
puis, depuis septembre 2022, Lu-
cie a pris la direction de l'EHPAD 
La Guilmarais de Vitré et de 
l'EHPAD Résidence Sainte-Anne de 
Laignelet.
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Maison de Chaudeboeuf

Marie-Odile JULAN

Zoé GALICHÉ

Éducatrice spécialisée de formation, 
Marie-Odile JULAN a travaillé dans 
le domaine de la protection de 
l’enfance en région parisienne et 
dans les Deux-Sèvres.

Après avoir pris la direction, en 
novembre 2022, du Foyer de Vie et 
du Foyer d'Accueil Médicalisé de la 
Maison de Chaudeboeuf, Marie-
Odile est également directrice de 
l'EHPAD de Chaudeboeuf depuis 
octobre 2024.

MAJ - 17/09/2025

Assistante de direction dans 
une association médico-sociale 
pendant 6 ans, puis responsable de 
service production et commercial en 
ESAT, Zoé GALICHÉ est arrivée en 
tant que cheffe de service du FAM 
de Chaudeboeuf en janvier 2024. 

Depuis décembre 2024, elle occupe 
le poste de directrice adjointe sur 
le site de Chaudeboeuf (FAM/FV/
EHPAD), plus particulièrement en 
charge de l'EHPAD.
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EHPAD de Pontmain

Nathalie GAVARD

Nathalie GAVARD est arrivée dans 
l'Association en décembre 1992 sur 
un poste d'infirmière à l'EHPAD de 
Pontmain.

Elle a ensuite occupé les fonctions 
de cadre infirmière puis adjointe de 
direction à l'EHPAD La Chesnardière 
et au Foyer de Vie d'Avenel avant de 
rejoindre la Résidence Sainte-Anne 
en tant que directrice adjointe.

En novembre 2016, Nathalie devient 
diretrice de la Résidence Sainte-
Anne et de l'EHPAD Saint-Joseph. 

Elle est désormais, depuis 
septembre 2022, directrice de 
l'EHPAD de Pontmain, du SSIAD et 
de l'EHPAD Saint-Joseph.

Port-Brillet

EHPAD Résidence Paul Laizé

Maryline CHESNE

Infirmière de formation initiale, Mary-
line CHESNE a évolué vers la fonction 
cadre de santé, en tant que forma-
trice puis manager. 

Elle a exercé ses fonctions cadre en 
EHPAD avant d’entreprendre la for-
mation CAFDES pour devenir direc-
trice d’établissement médico-social. 

Depuis fin septembre 2024, elle est 
directrice de l’EHPAD La Résidence 
Paul Laizé. 

EHPAD de Paron

Marie THIREL

Responsable Ressources Humaines 
de formation, métier qu’elle a 
exercé pendant 20 ans, Marie 
THIREL a ensuite été directrice d’un 
EHPAD en Mayenne pendant 5 ans.

En avril 2023, Marie devient la 
nouvelle directrice de l’EHPAD de 
Chaudeboeuf.

Depuis octobre 2024, Marie THIREL 
est désormais directrice de l'EHPAD 
de Paron.


